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7éme VETATHLON

de Saint M'hervon

Dimanche 30 Novembre 2014

Vous pourrez vous pré-inscrire sur ce site internet

1€ minimum sera reversé au téléthon pour chaque participant inscrit

ATTENTION : Les inscription sont close.

Verifier que votre dossier est complet avant de venir et pensez a amener les pieces
manquantes
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Les types de certificat médicaux ou licence nécessaire :

{tab=Descriptif}

Descriptif de I'epreuve :

Organisé par le Comité des fétes de Saint M'hervon (finance) et le cyclo club de Saint
Meen le grand (responsable VTT et course a pied)

La septiéme édition du vetathlon de Saint M'Hervon est prévue le dimanche 30 novembre
2014

1 course est planifiées :
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Course adulte 16 ans et + (depart 14h00 - en individuelle ou relais)

0 Les catégories :

Equipe Individuel :

- Catégorie masculine : 1 homme

« Catégorie féminine : 1 femme

- Catégorie TADEM : en double pour la course a pied et le VTT

Equipe Relais de 2 :

- Catégorie masculine : 2 hommes

- Catégorie féminine : 2 femmes

- Catégorie mixte : 1 femme + 1 homme.
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TROPHEE DU CLUB LE PLUS REPRESENTE

Un trophée sera attribué aux groupes ou club le plus représenté sur le vetathlon de St
M’Hervon.

Ce trophée sera a remettre en jeux a la prochaine édition.

Ce trophée sera acquis définitivement par le groupe/club qui I’aura acquis durant 3
années consécutives

Le Jury sera composeé des organisateurs, élus et de partenaires de la manifestation.

Rappel :

0- 1ere édition remportée par le club de RENNES Triathlon

0- 2eme édition remportée par le club EAPB de Montauban de Bretagne

0- 3eme édition remportée par le clubl OCM de Montauban de Bretagne
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0- 4eme édition remportée par le club OCM de Montauban de Bretagne

0- 5eme édition remportée par le club OCM de Montauban de Bretagne

0- 6 eme édition : un nouveau Trophe est a gagner

RECOMPENSES

Un prix sera attribué au 3 premiers des catégories suivantes :

Individuelle homme

individuelle femme

- TANDEM

relais homme
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relais femme

relais mixte

Chaque participant aura un lot en souvenir de la journée

{tab=Les Circuits}

Circuit adulte :

a partir de 16 ans : 8.1km course a pied et 20 km VTT

Détail des boucles du circuit :
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0- 2 boucles de 2.7Km de course a pied (700M route puis 2000m de course nature
"chemin et foret")

0- 2 boucles de 10 km de VTT (1250M route et 8750m de course nature "chemin et foret")

0-1 boucle de 2.7 km de course a pied (700M route puis 2000m de course nature "chemin
et foret")

Zoom sur l'organisation du parc courreur (acces autoriser uniquement aux participants)

Géolocalisation du circuit : entre montauban de bretagne et saint m'hervon
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0

Telecharger le fichier de point GPS au format GPX

{tab=Les Tarifs}0

Tarif :

Pré-inscription possible en ligne jusqu'au jeudi 27 novembre 2014 inclut : 10€ par
participant a la course adulte.
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Equipe individuelle = 10€

Equipe relais = 20€ (10€ par participant)

Au minimum, 1€ sera reverser au telethon pour chacun des participants prenant le
depard.

{tab=Reglement}

Reglement :

Le reglement de I'epreuve

{tab=Inscription}
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Inscription :

Merci de penser a pré-inscrire sur internet tous les membres de I'equipes.

Merci de télécharger et imprimer le bulletin d'inscription (Cliquez sur le lien), de le
remplir en lettre majuscule et de le retourner a

Mr LEBRUN Arnaud

21 rue de la foret

35360 Saint M'hervon
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Ne pas oublier de joindre a I'inscription les documents suivants :

une copie du certificats medicales de non contradication de moins de 6 mois a la
pratique en compétition du vetathlon ou une copie de votre licence FFTRI ou FFC ou FFA

une autorisation parentale si moins de 18 ans

Attention : Tout dossier incomplet ne sera pas pris en compte.

Dans le tableau ci-apres, vous pourrez voir le type de certificat médicaux ou licence
nécessaire :

Les types de certificat médicaux ou licence nécessaire :
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Si vous avez des problemes pour telecharger ou imprimer le bulletin d'inscription :

Appuyer sur les touches CTRL + P pour imprimer le bulletin d'inscription une fois que
vous l'avez telecharger.

Sinon envoyez nous un mail sur cf.saintmhervon@free.fr et on vous repondra

Attention, pour les equipes chaque participant doit ce pre-inscrire sur internet
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Pensez al verifier sur le site que votre inscription a bien été prise en compte et son
status dans le tableau de I'onglet "les inscripts™

{tab=les inscripts}

Ici la liste des inscripts et status de l'inscription :

{tab=co-voiturage}
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{tab=equipié}

Vous souhaitez faire le vetathlon mais vous n'avez pas trouvé d'equipié pour le relaisl ?
Nous pourrons(ivous aidez a trouver un equipié

N'hesitez pas a me contacter au 02 99 61 70 43 (entre 19h30 et 21h00)0 ou cf.saintmherv
on@free.fr Oet
me dire si vous souhaitez faire la partie course a pied ou VTT.

Donnez moi également vos coordonnées telephonique ou mail, nom, prenom, club
d'appartenance et le souhait de catégorie de relais : hommes, femmes ou mixte.

Liste des équipiés désirant faire la course a pied et recherchant un equipié VTT :
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0

Liste des équipiés désirant faire le VTT et recherchant un equipiél pour la course a pied :

{tab=Publicite}

Aidez nousl a promouvoir I'épreuve et faite de la publicité autour de vous.

Imprimer les petites affichettes de I'epreuve et distribué les durant vos sorties.

Imprimer ['affiche de I'epreuve.

{/tabs}
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{jcomments on}
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